
 

 

Resultados 

Refontoura 3 1 Pinheiro 

Penacova 3 2 Caramos 
Friande 7 0 Macieira 

Sousa 3 0 Regilde 
Maçorra 3 0 Sendim 

Várzea 2 1 Varziela 

Lagares 4 1 Moure 
 

Classificação 

Pos Equipa J V E D GM GS DG Pts 

1 1 Lagares 10 10 0 0 38 8 30 30 

2 1 Sousa 11 9 1 1 39 9 30 28 

3 2 Torrados 10 9 1 0 27 2 25 28 

4 2 Refontoura 10 5 2 3 15 10 5 17 

5 1 Regilde 10 5 2 3 15 12 3 17 

6 1 Várzea 10 6 0 4 25 14 11 15 

7 2 Varziela 10 4 3 3 16 10 6 15 

8 1 Friande 10 4 2 4 19 13 6 14 

9 1 Penacova 11 4 2 5 15 19 -4 14 

10 1 Maçorra 10 4 0 6 19 21 -2 12 

11 3 Pinheiro 11 3 3 5 14 24 -10 12 

12     Macieira 11 3 0 8 16 39 -23 9 

13     Moure 10 1 1 8 10 39 -29 4 

14     Caramos 10 0 2 8 10 29 -19 2 

15     Sendim 10 0 1 9 8 37 -29 1 
 

Castigos aplicados na 11ªJornada 
 

Jogador/Dirigente Equipa Motivo Castigo 

João Gabriel Teixeira Martins A.D.Maçorra 5º Amarelo 1 Jogo de suspensão 

Hugo Manuel Sampaio Sousa Teixeira A.C.R.Sendim 5º Amarelo 1 Jogo de suspensão 

Flávio Augusto Gomes Veloso A.C.R.Sendim 5º Amarelo 1 Jogo de suspensão 

Bruno Migue Fonseca Moreira G.D.Caramos Duplo Amarelo 1 Jogo de suspensão 

Marco António Teixeira Mesquita G.D.Caramos 5º Amarelo 1 Jogo de suspensão 

José Teixeira da Cunha A.C.R.Refontoura 5º Amarelo 1 Jogo de suspensão 

Hélder Manuel Pinto Oliveira G.D.S.T.Pinheiro Duplo Amarelo 1 Jogo de suspensão 

 
 
 

Sem mais de momento, 
Presidente do Conselho de Disciplina 


