
 

Resultados 

Refontoura 6 0 Penacova 

Pinheiro 3 3 Friande 
Caramos 0 5 Sousa 

Regilde 1 1 Maçorra 
Torrados 2 0 Várzea 

Sendim 0 0 Moure 

Varziela 2 2 Lagares 
 

Classificação 

Pos Equipa J V E D GM GS DG Pts 

1 1 Sousa 12 10 1 1 44 9 35 31 

2 1 Lagares 11 10 1 0 40 10 30 31 

3     Torrados 11 10 1 0 29 2 27 31 

4     Refontoura 11 6 2 3 21 10 11 20 

5     Regilde 11 5 3 3 16 13 3 18 

6 1 Varziela 11 4 4 3 18 12 6 16 

7 1 Várzea 11 6 0 5 25 16 9 15 

8     Friande 11 4 3 4 22 16 6 15 

9     Penacova 12 4 2 6 15 25 -10 14 

10     Maçorra 11 4 1 6 20 22 -2 13 

11     Pinheiro 12 3 4 5 17 27 -10 13 

12     Macieira 11 3 0 8 16 39 -23 9 

13     Moure 11 1 2 8 10 39 -29 5 

14     Caramos 11 0 2 9 10 34 -24 2 

15     Sendim 11 0 2 9 8 37 -29 2 
 

Castigos aplicados na 12ªJornada 
 

Jogador/Dirigente Equipa Motivo Castigo 

Paulo António Sousa Pinto (tr.) G.D.S.T.Pinheiro Expulsão 1 Jogo de suspensão 

Carlos Pereira Araújo (tr. adj.) G.D.S.T.Pinheiro Advertência (1) 

----------- G.D.S.T.Pinheiro 1 Jogo de suspensão ao campo (2) 

Vítor Manuel da Silva Ferreira A.C.R.Sendim Duplo Amarelo 1 Jogo de suspensão 

Hélder Filipe Félix Pereira U.D.Torrados Duplo Amarelo 1 Jogo de suspensão 

André Joaquim Fonseca Moreira G.D.Caramos Duplo Amarelo 1 Jogo de suspensão 

Tiago José Queirós Brochado A.D.Várzea F.C. 5º Amarelo 1 Jogo de suspensão 

António José Brochado Costa A.D.Várzea F.C. 5º Amarelo 1 Jogo de suspensão 

Diogo Emanuel Ferreira Pereira A.D.Várzea F.C. Vermelho Direto 2 Jogos de suspensão 

(1) Uma advertência a um dirigente significa uma chamada de atenção relacionado com comportamento 
menos correto, não corresponde a um castigo efetivo. Tal significa que posterior comportamento 
semelhante irá ter em consideração a reincidência, e como tal, um castigo efetivo – ao dirigente e à 
equipa. 

(2) 1 jogo de castigo ao campo, a ter efeito na 14ª jornada 
(3) Solicita-se a todas as equipas que preencham a ficha de jogo com os nomes completos dos atletas. 

Sem mais de momento, 
Presidente do Conselho de Disciplina 


