
 

Resultados 

Sousa 1 1 Várzea 
Friande 4 2 Moure 

Penacova 1 3 Varziela 
Refontoura 5 0 Sendim 

Pinheiro 2 2 Torrados 

Caramos 1 2 Regilde 
Macieira 1 4 Lagares 

 

Classificação 
 

Pos Equipa J V E D GM GS DG Pts 

1     Lagares 15 14 1 0 63 14 49 43 

2     Torrados 15 12 2 1 38 10 28 38 

3     Sousa 15 11 3 1 50 12 38 33 

4     Refontoura 15 9 3 3 36 13 23 30 

5     Regilde 15 8 3 4 24 20 4 27 

6 1 Varziela 15 6 4 5 23 19 4 22 

7 1 Várzea 15 7 3 5 37 20 17 21 

8 2 Friande 15 5 4 6 29 25 4 19 

9 2 Pinheiro 15 4 6 5 24 30 -6 18 

10 2 Penacova 15 5 3 7 20 31 -11 18 

11 2 Maçorra 14 5 2 7 23 25 -2 17 

12     Macieira 15 3 0 12 18 56 -38 9 

13     Caramos 15 2 2 11 15 39 -24 8 

14     Moure 15 1 2 12 15 54 -39 5 

15     Sendim 15 0 2 13 9 56 -47 2 
 

Castigos aplicados na 16ªJornada 
 

Jogador/Dirigente Equipa Motivo Castigo 

Francisco Alexandre da Cunha Teixeira G.D.C.Macieira 5º Amarelo 1 Jogo de suspensão 

Paulo Jorge da Cunha Pinto G.D.Caramos 5º Amarelo 1 Jogo de suspensão 

David Silva (mass.) G.D.Caramos ---------- Advertência 

Flávio Augusto Gomes Veloso A.C.R.Sendim Duplo Amarelo 1 Jogo de suspensão 

Rui Jorge Pinto Lemos Lopes A.C.R.Sendim 5º Amarelo 1 Jogo de suspensão 

João Miguel Gonçalves da Silva U.D.Torrados Vermelho Direto 2 Jogos de suspensão 

João Marcelo Teixeira Silva A.D.Várzea F.C. Duplo Amarelo 1 Jogo de suspensão 

Tiago José Queirós Brochado A.D.Várzea F.C. Expulsão Final Jogo 2 Jogos de suspensão 

José Joaquim Sampaio da Cunha U.F.C.Sousa Expulsão Final Jogo 4 Jogos de suspensão 

Manuel Luís Gomes Lopes Mendes (tr.) U.F.C.Sousa Expulsão Final Jogo 4 Jogos de suspensão (1) 

Manuel Fernandes Mendes Ferreira (del.) U.F.C.Sousa Expulsão Final Jogo Suspenso até final da época (1) 

--------------- U.F.C.Sousa 4 Jogos de Castigo ao campo (2) 

--------------- U.F.C.Sousa Subtracção de 3 pontos na classificação 

Joaquim Manuel Teixeira da Cunha G.D.R.Friande Suspensão 3 Meses de suspensão (3) 

 



(1) Relativamente aos castigos ao treinador e delegado, estes implicam que não poderão estar no 
banco durante o jogo, nem frequentar os balneários e restantes espaços de acesso exclusivo aos 
intervenientes no jogo. 

(2) Aplicação de 4 jogos de castigo ao campo, a ter início na 18ª jornada (Reincidência irá implicar 
castigo severo e obrigatoriedade de vedação do terreno de jogo). 

(3) 3 Meses de suspensão (até 28ª jornada inclusive), por palavras injuriosas e ofensivas dirigidas 
publicamente e pessoalmente a elemento da organização. 

 
 
 

Sem mais de momento, 
 

Presidente do Conselho de Disciplina 


