
 

 

 

Resultados 

Torrados 3 0 Regilde 
Sendim 3 0 Macieira 

Varziela 0 3 Caramos 
Moure 0 3 Pinheiro 

Várzea 1 1 Refontoura 

Maçorra 1 2 Penacova 

Sousa 0 1 Lagares 
 

Classificação 
 

Pos Equipa J V E D GM GS DG Pts 

1     Lagares 21 20 1 0 81 19 62 61 

2     Torrados 21 18 2 1 55 13 42 56 

3 3 Várzea 21 12 4 5 55 27 28 37 

4 1 Refontoura 20 11 4 5 41 17 24 37 

5     Sousa 21 13 3 5 60 24 36 36 

6 2 Varziela 21 10 5 6 36 24 12 35 

7     Regilde 20 10 4 6 28 26 2 34 

8     Pinheiro 21 9 6 6 40 37 3 33 

9 1 Penacova 21 7 3 11 28 45 -17 24 

10 1 Friande 20 5 6 9 32 35 -3 21 

11     Maçorra 20 5 2 13 27 43 -16 17 

12 1 Caramos 20 3 3 14 22 49 -27 12 

13 1 Macieira 21 4 0 17 24 71 -47 12 

14     Moure 20 2 2 16 23 73 -50 8 

15     Sendim 20 1 3 16 13 62 -49 6 
 

Castigos aplicados na 22ªJornada 
Jogador/Dirigente Equipa Motivo Castigo 

Vítor Eduardo Ribeiro da Mota A.D.Várzea F.C. 5º Amarelo 1 Jogo de suspensão 

Serafim Miguel da Costa Pinto A.C.R.Refontoura Duplo Amarelo 1 Jogo de suspensão 

Tiago Alexandrino Teixeira Pinto G.D.S.T.Pinheiro 5º Amarelo 1 Jogo de suspensão 

Leandro Filipe Martins Miranda G.D.Penacova Duplo Amarelo 1 Jogo de suspensão 

 
 

Sem mais de momento, 
Presidente do Conselho de Disciplina 


