
 

Resultados 

Penacova 5 2 Refontoura 

Friande 1 1 Pinheiro 

Sousa 2 0 Caramos 

Maçorra 2 3 Regilde 

Várzea 2 2 Torrados 

Moure 0 1 Sendim 

Lagares 2 2 Varziela 

Classificação 
 

Pos Equipa J V E D GM GS DG Pts 

1     Lagares 25 23 2 0 93 24 69 71 

2     Torrados 25 21 3 1 65 16 49 66 

3     Sousa 26 17 3 6 72 27 45 48 

4 2 Várzea 25 14 5 6 62 34 28 44 

5 3 Regilde 25 13 5 7 39 33 6 44 

6 1 Refontoura 25 13 4 8 50 25 25 43 

7 3 Pinheiro 26 12 7 7 46 42 4 43 

8 3 Varziela 25 12 6 7 43 29 14 42 

9     Penacova 26 10 5 11 42 54 -12 35 

10 1 Maçorra 25 7 2 16 40 57 -17 23 

11 1 Friande 25 5 7 13 38 49 -11 22 

12 1 Macieira 25 5 1 19 31 83 -52 16 

13 1 Caramos 25 3 4 18 27 61 -34 13 

14     Moure 25 3 3 19 32 86 -54 12 

15     Sendim 25 1 3 21 15 75 -60 6 
 

Castigos aplicados na 27ªJornada 
Jogador/Dirigente Equipa Motivo Castigo 

Arnaldo Samuel Faria da Costa A.C.R.Refontoura 5º Amarelo 1 Jogo de suspensão 

Tiago José Queirós Brochado A.D.Várzea F.C. Duplo Amarelo 1 Jogo de suspensão 

Jorge Alberto Ribeiro Teixeira A.D.Várzea F.C. Vermelho Direto 2 Jogos de suspensão 

Vítor Miguel de Sousa Coelho A.D.Várzea F.C. Expulsão 1 Jogo de suspensão 

Paulo Jorge Fonseca da Silva (mass.) A.D.Várzea F.C. Expulsão 4 Jogos de suspensão 

--------------------- A.D.Várzea F.C. Comportamento incorreto 1 Jogo de suspensão(1) 

Tiago Simão Ferreira Moreira U.D.Torrados Vermelho Direto 2 Jogos de suspensão 

José Ricardo Dias Teixeira G.D.Moure 5º Amarelo 1 Jogo de suspensão 

Bruno José Alves Dias G.D.Moure 5º Amarelo 1 Jogo de suspensão 

José António Pereira Alves G.D.R.Friande 5º Amarelo 1 Jogo de suspensão 

Hugo Miguel Teixeira Oliveira G.D.R.Friande 5º Amarelo 1 Jogo de suspensão 

Sérgio António da Costa Barbosa G.D.S.T.Pinheiro 5º Amarelo 1 Jogo de suspensão 

Rui Manuel Sampaio Ferreira U.F.C.Sousa 5º Amarelo 1 Jogo de suspensão 

Bruno Filipe Martins Azevedo U.R.C.D.Regilde Vermelho Direto 2 Jogos de suspensão 

Jorge Manuel Sampaio Ferreira (tr.) C.R.C.D.Varziela Comportamento incorreto Advertência 

Filipe José Teixeira Gomes A.C.R.Sendim 5º Amarelo 1 Jogo de suspensão 

Bruno Emanuel Martins de Sousa e Silva A.C.R.Sendim Vermelho Direto 2 Jogos de suspensão 

David Rodrigues Pinto A.C.R.Sendim 5º Amarelo 2 Jogos de suspensão (2) 

----------------------- A.C.R.Sendim Utilização irregular de um atleta Derrota por 3-0 (3) 



 
(1) A cumprir na 29ª Jornada 
(2) Este jogador estava castigado, por 5º amarelo, na jornada 26. Mas foi utilizado na partida dessa 

jornada, frente ao Moure. Assim sendo, o castigo aplicado passa a ser de 2 jogos, a cumprir na 28ª 
e na 29ª jornada. 

(3) Derrota aplicada ao Sendim por 3-0, por ter utilizado um jogador que estava suspenso por ter visto 
o 5º amarelo. 

(4) Foi reduzido o castigo aplicado ao atleta Marco Rafael Freitas Ribeiro, do G.D.Caramos, de 2 jogos 
para 1 jogo, já podendo ser utilizado na jornada 28. 
 

 
Sem mais de momento, 

Presidente do Conselho de Disciplina 


