
 

 

Resultados 

Sendim 0 5 Varziela 

Torrados 5 1 Moure 
Regilde 1 0  Várzea

 Macieira 1 3 Maçorra 
 Pinheiro 0 4 Sousa 

 Refontoura 0 2 Friande 

Lagares 4 0  Penacova
 

Classificação 
 

Pos Equipa J V E D GM GS DG Pts 

1     Lagares 5 5 0 0 19 3 16 15 

2 1 Torrados 5 4 1 0 14 1 13 13 

3 1 Sousa 5 4 1 0 13 0 13 13 

4     Friande 5 3 1 1 10 7 3 10 

5 2 Regilde 4 2 2 0 4 2 2 8 

6 3 Varziela 5 2 1 2 8 6 2 7 

7 2 Refontoura 5 2 1 2 4 5 -1 7 

8 2 Várzea 5 3 0 2 14 5 9 6 

9 2 Maçorra 4 2 0 2 5 6 -1 6 

10 2 Penacova 5 1 2 2 5 11 -6 5 

11 1 Pinheiro 5 1 1 3 4 13 -9 4 

12 1 Caramos 4 0 1 3 3 10 -7 1 

13 1 Moure 4 0 1 3 5 16 -11 1 

14     Sendim 4 0 0 4 3 13 -10 0 

15     Macieira 5 0 0 5 4 17 -13 0 

 

Castigos aplicados na 5ªJornada 
 

Jogador/Dirigente Equipa Motivo Castigo 

Hélder Paulo Vieira Teixeira A.D. Várzea F.C. Expulsão* 3 Jogos de suspensão 

João Silva Costa F.C.Lagares Expulsão** 6 Jogos de suspensão 

 
*comportamento incorreto no final do jogo, por palavras e atos contra equipa de arbitragem. 
**os jogos da 4ª e da 5ª jornada do campeonato já contaram para o castigo do treinador. 
Assim sendo, terá que cumprir mais quatro jogos de suspensão. 
 
 
 

Sem mais de momento, 

Presidente do Conselho de Disciplina 


